
 

 

 

 

 

 

 

 

☆新職員あいさつ☆ 
 

＊井上 渉＊ 

 やまもも第 1 から異動になり、4 月からなごみ苑で生活支援員と

して働かせていただきます井上渉と申します。前職は保育士をしてお

り「体力」と「優しさ」には自信があります！ 

利用者さんが笑顔で安心して過ごせ、保護者の皆様に信頼していた

だける支援をさせていただきたいと思います。どうぞよろしくお願い

致します。 

☆春のスイーツパーティー☆ 
4 月 6 日（木）に、栄養士さんの企画による「春のスイーツパ

ーティー」を行いました。午後のお茶の時間に、厨房さん手作り

のコーンフレークやカステラ、フルーチェ、小枝チョコ、ホイッ

プクリーム、苺が入った見た目も素敵で美味しそうな本格的「パ

フェ風スイーツ」を食べました。皆さん準備をしている時からソ

ワソワ♪して、スイーツが配られると給食を食べた後にも関わ

らずペロリと完食されていました。とても美味しくいただきま

した。「春の」ということは・・・次の企画も楽しみにしていま

す。栄養士さん！よろしくお願いしま～す(*^_^*) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

↑厨房さんが愛情を込めて作ってくれました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

今月のお知らせ 

２日（火） 体重測定・血圧測定 １６日（火） 小西歯科 

3 日（水） 「憲法記念日」 ２０日（土） すまいる☆まつり 

4 日（木） 「みどりの日」 ２４日（水） ダンス 

5 日（金） 「こどもの日」 ２５日（木） 内科医師面談・職員会議 

９日（木） 避難訓練・パンの日  
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すまいる☆まつりの季節です！ 
 

 今月の２0 日（土）に、4 年振りの有観客となる「すまいる☆まつり」

が開催されます。迫力のあるステージを一緒に楽しんだり、みんなで美

味しい物を食べながらお話したりして、お祭りを楽しみましょう！ 

 コロナ禍で規模は縮小になりましたが、「すまいる☆まつり」を通じ

て、なごみ苑だけではなく、やまもも第１、やまもも第２の３事業所利

用者の交流の場としても楽しんでいただければと思います。 

 

 

●なごみ苑は通常通りの開所日となります。 

●給食についても通常通りとなりますので、お休みされる方は、2 日前

の午前中までにお知らせください（以降はキャンセル料が発生しま

す）。 

●送迎車の運行については、通常通りとなります。 

☆本人支給金☆ 

 

 令和４年度、最後の本人支給金をお渡しします。今回は、１月、２月、

３月の３ヶ月分です。今回の支給金はみなさんどのように使います

か？？スタッフにも使い道をこっそり教えてくださいね！ 

 みなさん、１年間お疲れ様でした。令和５年度も、身体に気をつけて

元気よくなごみ苑で過ごしましょう！！ 


