
 

 市役所から障害福祉サービス受給者証(黄緑)・移動支援事業受給者証(黄色)が届いた方はやまもも第１まで提出をお願い致します。 
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やまもも 

7 月の予定 

8 日（水）サンフェローズ体操 

16 日（木）工賃支給日、利用料支払日 

31 日（金）作業奨励金支給日 

 

 

 

日差しが一段と強くなり、体力も消耗しやすい時期で

す。作業や活動の合間には水分補給を行い、休憩を取り

ながら無理のないペースで取り組んでいきましょう。 

また、室内と室外での寒暖差があるため、調整のしや

すい薄手の服に羽織物を持参するなどの対応をお願い

します。 
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緑と花のサポーターの

方々と一緒に、花の植え

付けを行いました。丁寧

に教えていただきあり

がとうございました！ 

8 月の予定 

11 日（火）祝日開所日 

13 日（木）～16 日（日）お盆休み 
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６月 12 日はすまいる☆まつりでした！ 

フラダンスのボランティア団体の方達と一緒に南国情緒あふれる曲に合わせ

て楽しそうにダンスを踊っていました。また、キッチンカー笑らシェさんのク

レープを美味しそうに頬張りながら食べたり、色鮮やかな風鈴を作ったり、皆

さん笑顔いっぱいで楽しい一日を過ごしました。 

工作で風鈴作り クレープ 
 

フラダンス 

お弁当 

 


